Ortodonzia significa “denti diritti”. Denti diritti e regolari
sono un dono della natura, ma spesso la natura non & cosi
generosa: olire il 70% dei bambini presentano malocclusioni,
che richiedono un trattamento con apparecchi ortodontici.
Poiché in passato tali correzioni spesso venivano trascurate
o eseguite male, esistono ancora oggi molti adulti affetti da
malocclusioni.

Alcuni dei problemi piv’ comuni nel bambino sono ampi
spazi interdentali, denti inferiori storti, o un morso profondo
con denti sporgenti o “da coniglio”. Un ortodontista
qualificato €’ in grado di diagnosticare e di risolvere tali
problemi.

Wealth Planet Magazine ha deciso di rivolgere una serie di
domande al Dott. Francesco Bisello, Odontoiatra, specialista
in Ortognatodonzia, consulente scientifico ortodontico per
3M Unitek che nel 2009 ha ottenuto il prestigioso Certificato
di Eccellenza in Ortodonzia per la qualita dei risultati clinici
raggiunti in ambito ortodontico.

A che eta’ e’ consigliabile portare il bambino
dall’ortodontista ?

U'associazione Americana e ltaliana di Ortodonzia
raccomandano che un bambino venga visitato da un
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ortodontista tra i 6 e 7 anni. A quest’eta i denti definitivi
stanno iniziando ad erompere e le strutture ossee hanno
ancora una notevole crescita residua. Problemi associati
con i denti e le strutture ossee sono molto piu semplici da
correggere quando sono diagnosticati a questa eta. Un
trattamento precoce intercettivo semplifica notevolmente
ogni futuro trattamento.

Quale e’ la causa dei denti storti ?

la mancanza di spazio, il succhiamento del pollice,
I'uso anormalo della lingua, la perdita precoce dei
denti da latte cosi’ come una respirazione orale causata
dall’ingrossamento delle adenoidi o delle tonsille sono fattori
che possono determinare uno scorretfto posizionamento dei
denti. A cio’ si possono aggiungere anche fattori ereditari.
Qual é il momento migliore per iniziare un
trattamento di ortodonzia nel bambino?

E’ variabile, spesso dipende dalla gravita della
malocclusione. Si tende a traftare precocemente, verso i 6
anni di etd, le malocclusioni in cui si rileva un problema
scheletrico che pud complicarsi con la crescita, ad esempio
il morso incrociato con latero-deviazione funzionale della
mandibola o le terze classi scheletricofunzionali.

esi se si tratta di chiudere semplicemente

degli spazi denti anteriori, puo’ invece richiedere un
‘%mpo pi gato per riallineare denti malposti ed
follati. In ima si puo’ dire che un trattamento

normale puo’ no e mezzo a tre anni in
rapporto alla com)

Gli apparecchi
tutti uguali?

categorie: apparecchi isi e apparecchi m
s'incollano o si cementano ai denti e tra ques
sono l'e sore rapido del palato, il bott
e l'arco i secondi invece li applica e rimuove il
paziente. pparecchi mobili i piv frequentemente
utilizzati ambino sono le placche meccaniche e
funzionali, la maschera facciale e la trazione extraorale.
Gli apparecchi mobili richiedono la collaborazione del
bambino dal momento che vanno indossati almeno 14 ore
al giorno per l'intera durata della terapia.
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Il trattamento ortodontico é doloroso?

Si pud avvertire qualche fastidio i giorni successivi
all’applicazione dell’apparecchio o alla sua attivazione. Si
tratta di piccole irritazioni della mucosa che va a sfregare
contro le parti sporgenti dell’apparecchio e di sensibilita
dei denti. A volte interviene una lieve dolenzia dentale
spontanea e alla masticazione. Nel giro di pochi giorni i
fastidi vanno ad attenuarsi, fino a scomparire.

Solo i medici specialisti in Ortodonzia possono
esercitare I'Ortodonzia?

No. In ltalia possono esercitare |'ortodonzia coloro che

sono in possesso della laurea in medicina o di quella

in odontoiatria, cioé anche senza specializzazione.la
specialita in Ortodonzia & un titolo postlaurea a frequenza
obbligatoria della d di 3 anni presso un ospedale
universitario e rappre massimo livello raggiungibile
di istruzione riconosciuta in questo campo.

Info: i
Dott. Francesco Bisello - Odontoiaira Specialista in Ortodonzia
francesco.bisello@fin.it - www.bisello-ortodonzia.com

Cell. 335 74 36773
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